Th ea i m o ft h i ss t u d ywa st oi d e n t i f yt h el e v e l so ff a mi l yme mb e r s 'b u r d e na n dt od e s c r i b e f a c t o r si n f l u e n c i n g o n f a mi CX* / / 8 l y c a r e g i v e r ' sb u r d e n wh e n t h e y a r ep l a n n e d t ot r a n s f e rt o g e n e r a lwa r d f r o m t h e i n t e n s i v e c a r e u n i t s ( I CU) .A d e s c r i p t i v e s u r v e y wa s u s e d wi t h a c o n v e n i e n c es a mp l i n go f1 0 1f a mi l yme mb e r so fI CU p a t i e n t sa tSu n i v e r s i t yh o s p i t a li nC c i t y , Ko r e af r o m Au g u s tt oNo v e mb e r ,2 0 1 0 .Th ed a t awe r ea n a l y z e dwi t hS P S S 1 8 . 0p r o g r a m. Th el e v e l o fo b j e c tb u r d e ni nf a mi l yme mb e r sh a ds t a t i s t i c a l l ys i g n i f i c a n td i f f e r e n c e swi t hl e v e l o fc o n s c i o u s n e s s ,n u mb e ro fp a t i e n t s 'mo n i t o r i n gd e v i c e s ,a n dt r a c h e o s t o myt u b e .Th el e v e lo f s u b j e c tb u r d e n h a ds t a t i s t i c a l l y s i g n i f i c a n td i f f e r e n c e sa c c o r d i n g t op a t i e n t s 'g e n d e r ,p a t i e n t s ' e d u c a t i o nl e v e l , a n dr e l a t i o n s h i pwi t hp a t i e n t s . Tr a n s f e ra n
Ch a r a c t e r i s t i c s Ca t e g o r i e s Ob j e c t i v eb u r d e n S u b j e c t i v eb u r d e n Me a n ±S D to rF( p )
Me a n ±S D to rF( p ) 
일반병동 전실예정의 중환자실 환자 가족의 부담감 영향 요인 217
V a r i a b l e s T r a n s f e rp r o c e s s s a t i s f a c t i o n S a t i s f a c t i o nwi t h n u r s i n gc a r ei n I CU P e r c e i v e d h e a l t hs t a t u s T r a n s f e r a n x i e t y 
참 고 문 헌
[ 1 ]A.E g o l ,R .F r o mm,a n d K.K.G u n t u p a l l i , " G u i d e l i n e sf o ri n t e n s i v ec a r eu n i ta d mi s s i o n , d i s c h a r g e ,a n dt r i a g e , "C r i t i c a lC a r eMe d i c i n e , Vo l . 2 7 , No . 3 , p p . 6 3 3 -6 3 8 , 1 9 9 9 .
[ 2 ] 장연수, " 중환자실의 입실과 퇴실 기준 개발" ,성 인간호학회지, 제1 3 권, 제2 호, p p . 2 9 1 -3 0 4 , 2 0 0 1 .
[ 3 ]B .A.L e i t h ," P a t i e n t s 'a n d f a mi l y me mb e r s ' p e r c e p t i o n s o ft r a n s f e rf r o m i n t e n s i v e c a r e , "
He a r t& L u n g :Th e J o u r n a lo fAc u t e a n d C r i t i c a lC a r e , Vo l . 2 8 , No . 3 , p p . 2 1 0 -2 1 8 , 1 9 9 9 .
[ 4 ]W.C h a b o y e r ,L .Th a l i b ,K.Al c o r n ,a n d M,
F o s t e r , " Th ee f f e c to fa nI C U l i a i s o nn u r s eo n p a t i e n t sa n df a mi l y ' sa n x i e t yp r i o rt ot r a n s f e rt o t h ewa r d : Ani n t e r v e n t i o ns t u d y , "I n t e n s i v ea n d C r i t i c a lC a r eNu r s i n g , Vo l . 2 3 , No . 6 , p p . 3 6 2 -3 6 9 , 2 0 0 7 .
[ 5 ]김은실, 박정숙, 박청자, " 중환자 가족의 부담감, 건강증진행위 및 건강상태에 관한 연구" ,대한간 호학회지, 제3 2 권, 제5 호, p p . 6 5 4 -6 6 4 , 2 0 0 2 .
[ 6 ]M.E l l i o t t ," R e a d mi s s i o n t oi n t e n s i v ec a r e :a r e v i e w o f t h el i t e r a t u r e , "Au s t r a l i a nc r i t i c a l c a r e , Vo l . 1 9 , No . 3 , p p . 9 6 -1 0 4 , 2 0 0 6 .
[ 7 ]M.A.C o y l e ," Tr a n s f e ra n x i e t y :p r e p a r i n g t o l e a v ei n t e n s i v ec a r e , "I n t e n s i v ea n dC r i t i c a l C a r e Nu r s i n g , Vo l . 1 7 , No . 3 , p p . 1 3 8 -1 4 3 , 2 0 0 1 .
[ 8 ]V.P r i n t z -F e d d e r s e n ," G r o u pp r o c e s se f f e c to n c a r e g i v e r b u r d e n , " J o u r n a l o f Ne u r o s c i e n c e Nu r s i n g , Vo l . 2 2 , No . 3 , p p . 1 6 4 -1 6 8 , 1 9 9 0 .
[ 9 ]강수진,이희주,최스미," 급성기 뇌졸중 환자를 돌보는 가족 돌봄 제공자의 부담감 관련요인" , 재활간호학회지, 제5 권, 제1 호, p p . 2 7 -3 7 , 2 0 0 2 .
[ 1 0 ]M. F o s t e ra n dW. C h a b o y e r , " F a mi l yc a r e r so f I C U s u r v i v o r s :as u r v e y o ft h eb u r d e n t h e y e x p e r i e n c e , " S c a n d i n a v i a n J o u r n a lo f C a r i n g S c i e n c e s , Vo l . 1 7 , No . 3 , p p . 2 0 5 -2 1 4 , 2 0 0 3 .
[ 1 1 ]서미혜,오가실," 만성질환자 가족의 부담감에 관한 연구" , 대한간호학회지, 제2 3 권, 제3 호, p p . 4 6 7 -4 8 4 , 1 9 9 3 .
[ 1 2 ]김영자, 이평숙, " 치매노인을 돌보는 가족의 부 담감과 우울반응에 관한 연구" ,대한간호학회지, 제2 9 권, 제4 호, p p . 7 6 6 -7 7 9 , 1 9 9 9 .
[ 1 Ha g b e r g , a n dE . G . B e n z e i n , " F a mi l ya d a p t a t i o n i nr e l a t i o nt oaf a mi l yme mb e r ' ss t a yi nI C U, " I n t e n s i v e a n d C r i t i c a lC a r e Nu r s i n g ,Vo l . [ 2 1 ] P . J o h n s o n , W. C h a b o y e r , M. F o s t e r , a n dR . d e r
Vo o r e n , " C a r e g i v e r so fI C U p a t i e n t sd i s c h a r g e d h o me :Wh a tb u r d e nd ot h e yf a c e ? , "I n t e n s i v e a n d C r i t i c a l C a r e Nu r s i n g , Vo l . 1 7 , No . 4 , p p . 2 1 9 -2 2 7 , 2 0 0 1 .
[ 2 2 ]W.C h a b o y e r ," I n t e n s i v e c a r e a n d b e y o n d : i mp r o v i n g t h e t r a n s i t i o n a l e x p e r i e n c e s f o r c r i t i c a l l y i l l p a t i e n t s a n d t h e i r f a mi l i e s , " I n t e n s i v e a n d C r i t i c a lC a r e Nu r s i n g ,Vo l . 2 2 ,
No . 4 , p p . 1 8 7 -1 9 3 , 2 0 0 6 .
[ 2 3 ]C . D . S p i e l b e r g e r , R . G o r s u c h , a n dR . L u s h e n e ,
T h es t a t e -t r a i ta n x i e t yi n v e n t o r y( S T AI )t e s t
ma n u a l ,C o n s u l t i n g P s y c h o l o g i s t s ,P a l o Al t o , 1 9 7 0 .
[ 2 4 ]J .Ki m a n dD .S h i n ," A s t u d yb a s e do nt h e s t a n d a r d i z a t i o no ft h eS TAIf o rKo r e a , " Ne w Me dJ , Vo l . 2 1 , No . 1 1 , p p . 6 9 -7 5 , 1 9 7 8 .
[ 2 5 ]R .J .Mo n t g o me r y ,J .G .G o n y e a ,a n dN.R .
Ho o y ma n ," C a r e g i v i n g a n d t h ee x p e r i e n c eo f s u b j e c t i v e a n d o b j e c t i v e b u r d e n , " F a mi l y r e l a t i o n s , Vo l . 3 4 , No . 1 , p p . 1 9 -2 6 , 1 9 8 5 .
[ 2 [ 2 9 ]M.L .Mi t c h e l l ,a n dM.C o u r t n e y ," R e d u c i n g f a mi l y me mb e r s 'a n x i e t y a n d u n c e r t a i n t y i n i l l n e s sa r o u n dt r a n s f e rf r o m i n t e n s i v ec a r e :a n i n t e r v e n t i o ns t u d y , "I n t e n s i v ea n dC r i t i c a lC a r e [ 3 4 ]W. C h a b o y e r , E . Ke n d a l l , M. Ke n d a l l , a n dM.
F o s t e r ," Tr a n s f e r o u t o f i n t e n s i v e c a r e :a q u a l i t a t i v e e x p l o r a t i o n o fp a t i e n ta n d f a mi l y p e r c e p t i o n s , "Au s t r a l i a n C r i t i c a lC a r e ,Vo l . 
